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ÖVRIG SAMMANKOMST
Till: Sjuksköterskor på arbetsplatsen

Kopia: Verksamhetschef på gastroenterologimottagningen  
samt berörd läkemedelskommitté

INBJUDAN 

IBD-patienten 
i fokus
Fredag 21 oktober 2022 
Kl. 09.00–16.00

Scandic Grand Central,  
Kungsgatan 70, Stockholm
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MÅLGRUPP:  
Inbjudan riktar sig till IBD-intresserade sjuksköterskor.

SYFTE:  
Öka och bredda kunskapen hos IBD-intresserade sjuksköterskor 
avseende omhändertagandet av IBD-patienterna.

TID:  
Fredag 21 oktober, kl. 09.00–16.00.

PLATS:  
Scandic Grand Central, Kungsgatan 70, Stockholm.

VÄGBESKRIVNING:  
Scandic Grand Central ligger mitt i centrala Stockholm och du når 
hotellet på några få minuter från Stockholms centralstation, tunnel-
bana, tåg, bussar och Arlanda Express. 

KOSTNADER: 
Takeda Pharma AB bekostar i enlighet med LER måltider, lokal-
kostnader och föreläsararvoden inom ramen för mötet. Eventuell 
resa och logi i samband med mötet ordnar och bekostar deltagaren 
själv.

Takeda Pharma AB kommer att ha en monter med möjlighet till 
produktinformation i anslutning till lokalen där den terapiinriktade 
utbildningen kommer att hållas.

ANMÄLAN: 
För anmälan till mötet kontakta:  
Jawad Alkhouri, jawad.alkhouri@takeda.com eller 076-116 96 65  
Mattias Kjellgren, mattias.kjellgren@takeda.com eller 0706-92 01 75 

OSA senast fredag den 3 oktober. Det är begränsat antal platser, 
så ”först till kvarn” gäller.
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IBD-patienten i fokus

Program
9.00–9.20   	� Registrering och fika

9.20–9.25  	� Välkomna och introduktion       
�Anette Forsell och Takeda Pharma AB

9:25–9.35  	 �Produktinformation 
�Takeda Pharma AB

9.35–10.20	 �Medfödda lymfoida celler och dess roll i utvecklingen av 
inflammatoriska tarmsjukdomar och tarmcancer 
�Jenny Mjösberg, Professor,  
Centrum för infektionsmedicin, Karolinska Institutet 

10.20–11.05	 �Egenvård och omvårdnadsåtgärder vid IBD 
�Katarina Pihl Lesnovska, Specialistsjuksköterska,  
Mag-tarmmedicinska kliniken Linköping

11.05–11.20 	 �Paus 

11:20–12.00	� Workshop och erfarenhetsutbyte: IBD-sjuksköterskans 
roll i egenvård och omvårdnadsåtgärder vid IBD  
Katarina Pihl Lesnovska och Anette Forsell 

12:00–13:00 	 �Lunch

13:00–13:45  	 �Vad vågar jag äta? Nutrition och livskvalité vid IBD  
Katarina Korwel, Leg. dietist,  
Mag-tarmmedicinska kliniken Linköping

13:45–14:30 	� Läkemedelsbehandling vid IBD – vilka behandlingsal-
terntiv finns och hur tänker vi kring val av behandling 
och hur vi behandlar?  
Erik Florwald, Överläkare,  
IBD-centrum, Ersta sjukhus

14.30–15.00 	 �Fika

15.00–15.45  	� Äldre och IBD – Vad ska vi tänka på?  
Mikael Lördal, Överläkare,  
Medicinkliniken, Danderyds sjukhus

15.45–16.00  	� Uppsummering av dagen/utvärdering?  
Anette Forsell och Takeda Pharma AB

Moderator under hela dagen är Anette Forsell. I slutet av varje  
presentation kommer det vara en diskussion (5 min) som hon leder.

Varmt välkommen!

Terapiinriktad utbildning för IBD-sjuksköterskor

IBD-patienten  
i fokus

Takeda Pharma AB har nöjet att inbjuda sjuksköterskor 
verksamma inom IBD till en terapiinriktad utbildning 
där omhändertagande av IBD-patienten står i fokus. 
Programmet är framtaget i samarbete med:

Anette Forsell 
IBD sjuksköterska, Gastroenheten, Ersta sjukhus


